Menu Sports Bar

PARA COMPARTIR

NUESTRAS FAMOSAS
ENTRADAS

« EMPANADA DE LA CASA 3 PZAS

Espinaca con crema, elote, queso,
mozarela, chorizo con queso y rajas
con chile poblano

« ENSALADA CESAR CON POLLO
ENNEGRECIDO CON ACHIOTE

Finas lechugas del huerto con |
pechuga de pollo y aderezo Ceésar

a « ENSALADA CAPRESE

Tomate con queso mozzarella, salsa
de albahacas'y vinagre balsamico

* CREMA DE ALMEJA

ESPECIALIDADES DEL
CHEF

» PINCHOS DE CAMARON

Brocheta de camarén a la parrilla
con puré de papa natural y verdura
a la parrilla con salsa holandesa

* COSTILLABBQ

Nuestro secreto esta en la coccion
a fuego lento con salsa BBQ de
tamarindo

« HAMBURGUESA AHUMO

Hamburguesa de la casa con
tocino y“cebolla capeada

« PECHUGA DE POLLO

GUARNICIONES

A/ * Papa al horno

* Espinaca con crema
e Pure de papa

e Papas ala francesa

CORTESASADO
1000°C
* Rib Eye

* Filete de res

BOTANAS

Shot de camaroén

Sikil pak
Salsas y totopos

Ceviche de pescado estilo Acapulco

Aguachile de camaron
Mini sope de pollo

Pescadillas
Torta de cochinita

PLATO YUCATECO

e Poc chuc

e Longaniza de Valladolid
e Guacamole

® Frijol colado

POSTRES

*PASTEL DE ZANAHORIA
 PAY DELIMON

* HELADO DE LA CASA

* PASTEL DE CHOCOLATE

PARNASSUS
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A RN

V' VEGANO

° LIBRE DE GLUTEN




Sports Bar Menu

OUR FAMOUS APPETIZER

e EMPANADA DE LA CASA 3 PZAS
SRinach with cream, corn & mozzarella
C

eese, mexican sausage with cheese,
rajas with poblano pepper

e CAESARSALAD WITH CHICKEN &
BLACKENED WITH ACHIOTE

Fine lettuce from the garden with chicken
breast and Caesar dressing
a e CAPRESE SALAD

Topped with mozzarella cheese with basil
sauce and balsamic vinegar

*CLAMS CHOWDER

CHEF'S SPECIALTIES

* SHRIMP SKEWERS

Grilled shrimp skewer with
mashed potatoes and grilled

* BBQ RIBS

Our secret is in slow cooking
with tamarind BBQ sauce

* SMOKED BURGER

House burger with bacon, and
onion ring

» CHICKEN BREAST
SIDE DISHES

V * Baked potato

* Creamed spinach
* Mashed potatoes
* French fries

GOLDEN

PARNASSUS
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° GLUTEN FREE

CUTS ROASTED AT
1000°C

* Rib eye
* Beef steak

SNACKS

Shrimp Shot
Sikil pak (Pumpkin seeds mayan
style)

Sauces and tortilla chips

Acapulco-style fish ceviche
Shrimp Aguachile

Mini chicken sope

Pescadillas
Baguette with cochinita pibil (Pork
cooked annato and spices)

YUCATAN DISH

*  Guacamole

*  Poc chuc

¢ Valladolid sausage
* Beans Mexican style

DESSERT

CARROT CAKE

Deliciou]sﬂl cake filled with
cream, cheese, icing sugar,
walnut, caramel sauce and
rum

LEMON PIE

Flamed lemon cream with
meringue and mint sauce

HOUSE ICE CREAM
CHOCOLATE CAKE
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